
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

План одобрен Ученым советам вуза 
Протокол № 8 от 29.06.2023

44.03.05

ФГБОУ ВО "Карачаево-Черкесский государственный университет и

УЧЕБНЫЙ п л а н

по программе бакалавриата

УТВЕРЖДАЮ
И. о. ректора

'зденов ТА.

20cjje.

44.03.05 Педагогическое образование (с д в у м я  профилями подготовки)

направленность
(профиль):
Кафедра:
Факультет:

"Физическая культура; безопасность жизнедеятельности:

С портивных дисциплин 

Физической культуры

Квалификация: бакалавр
Программа подготовки академический бакалавриат
Форма обучения: Очная
Срок получения образования 5 л.

Основной Типы задач профессиональной деятельности
+ педагогический

Год начала подготовки (по учебному плану) 2019

Образовательный стандарт (ФГОС) № 125 от 22.02.2018

С О Г Л А С О В А Н О

И.о. проректора по УР

Начальник УУ

Декан

Зав. кафедрой

/ Чанкаев М ХУ

Сарцнлнна А. И ./

' / Джаубаев Ю .А./

• ' £ " ? /  Кочкаров Э.Э./



Направление: 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 
направленность (профиль): "Физическая культура; безопасность жизнедеятельности"

УТВЕРЖДАЮ  
Проректор по УР

. Чанкаев M X

'ф—

М е с С е н тя б р ь
1Л

О к тя б р ь
гм

Н о я б р ь Д е к а б р ь
’З"

Я н в а р ь
т-4

Ф е в р ал ь
т-4

М а р т
ш

A n p e iщ%/-■
—т—7 • •1.

---- L j<
И ю н ь

1Л
И ю л ь

гм
А в гу с т

Ч
и

сл
а тН 00 ГМ VO

O '
Ю

Я
О

Pv
н
ГМ

00 т-4 00
Я 1Л Я Ш Я

O '
rs, гм O '

Я Г*ч я ГМ O ' v£> Ю
Я

т-4

00 1Лн гм
гм

гм
VD m

т-4 О
ГМ

гм
го О rv

ГМ
т-4 00 1Л

И а

гм •
1Л ГМ

т-4 O 'т-4

ГМ
ГМ О»

1
\0r-i

ГМ
ГМ O ' чэ

i
ГО
гм

го

чО
1

го
1

о
гм

гм 1 1
00
и

1
ш
гм

т-4 00
1

1Лт-4

1
ГМ
гм

гм

vO
I

ГО ОГМ
гм •

ГО
I

От-4 Г**и к

Н е д 1 2 3 4 5 б 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1 7 18 19 2 0 21 22 2 3 2 4 2 5 26 2 7 2 8 2 9 3 0 31 3 2 3 3 3 4 3 5 3 6 3 7 3 8 3 9 4 0 4 1 4 2 4 3 4 4 4 5 4 6 4 7 48 4 9 5 0 51 5 2

I К Э Э К К У У Э э У У У У К К К К К

П К Э Э К К У У У У У э Э У К К К К к К

III К Э Э к К П П Э Э п п п п К К К К к К

IV п П п п П п К Э Э к К п П Э Э п п п п К К К К к К

V п п п п п п к Э э к к П д П д П д П д Э Г Г д д д д к К К К К к К

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Итого

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8 Всего Сем. 9 Сем. А Всего

Теоретическое обучение 18 16 34 18 15 33 18 15 33 12 15 27 12 11 23 150

Э Экзаменационные сессии 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 1 3 19

У Учебная практика 6 6 6 6 12

п Производственная практика 6 6 6 6 12 6 6 24

Пд Преддипломная практика 4 4 4

д
Подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной работы

4 4 4

г
Подготовка к сдаче и сдача гос. 
экзамена

2 2 2

к Каникулы 2 6 8 2 7 9 2 7 9 2 7 9 2 8 10 45

Продолжительность обучения более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.

Итого 22 30 52 22 30 52 22 30 52 22 30 52 22 30 52 260

Студентов 15 15 15 15 16

Групп 1 1 1 1 1
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Блок 1.Дисциплины (модули) 2 3 1 2 3 1 8 6 4 4 8 6 4 4 4 0 7 8 4 0 2 2 5 4 4 2 8 1 0 4 4 1 9 8 3 2 4 4 5 0 7 2 2 3 8 6 4 1 6 0 1 6 2 3 2 4 5 6

Обязательная часть 1 6 3 1 6 3 5 8 6 8 5 8 6 8 2 6 4 8 2 8 0 2 4 1 8 2 5 9 0 0 1 9 8 2 3 4 3 9 6 7 2 2 3 8 2 8 1 6 0 1 6 1 9 6 4 5 6

+ Б 1 .О .0 1 И с т о р и я  (И с т о р и я  Р о с с и и ,  В с е о б щ а я  и с т о р и я ) 1 3 3 3 6 108 108 5 4 5 4 3 108 3 6 18 5 4

+ Б 1 .О .0 2 Ф и л о с о ф и я 2 3 3 3 6 108 108 4 8 6 0 3 1 0 8 3 2 16 6 0

+ Б 1 .О .0 3 И н о с т р а н н ы й  я з ы к 3 1 6 6 3 6 2 1 6 2 1 6 104 112 2 7 2 3 6 3 6 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .О .0 4
О с н о в ы  м а т е м а т и ч е с к о й  о б р а б о т к и  

и н ф о р м а ц и и
2 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0 2 7 2 16 16 4 0

+ Б 1 .О .0 5 Е с т е с т в е н н о н а у ч н а я  к а р т и н а  м и р а 4 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .О .0 6 И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  о б р а з о в а н и и 5 3 3 3 6 108 108 3 6 3 6 3 6

+ Б 1 .О .0 7 П е д а г о г и к а 13 2 9 9 3 6 3 2 4 3 2 4 140 148 3 6 3 108 3 6 18 5 4 2 7 2 16 16 4 0

+ Б 1 .О .0 8 П с и х о л о г и я 4 2 3 9 9 3 6 3 2 4 3 2 4 118 134 7 2 2 .5 9 0 16 16 5 8

+ Б 1 .О .0 9 М е т о д и к а  о б у ч е н и я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е 6 7 5 7 10 10 3 6 3 6 0 3 6 0 148 122 9 0

+ Б 1 .О .1 0
М е т о д и к а  о б у ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и
9 A 6 6 3 6 2 1 6 2 1 6 9 6 120

+ Б 1 .О .1 1 А н а т о м и я 1 5 5 3 6 180 180 7 2 7 2 3 6 5 180 3 6 3 6 7 2 3 6

+ Б 1 .О .1 2 Ф и з и о л о г и я 2 3 3 3 6 108 108 4 8 6 0 3 1 0 8 3 2 16 6 0

+ Б 1 .О .1 3 Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и 3 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .О .1 4 Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и с п о р т 2 2 2 3 6 7 2 7 2 7 2 1 3 6 3 6 1 3 6 3 6

+ Б 1 .О .1 5 И с т о р и я  К Ч Р 6 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .О .1 6 Т е о р и я  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и 8 3 3 3 6 108 108 4 8 6 0

+ Б 1 .О .1 7 О с н о в ы  н а ц и о н а л ь н о й  б е з о п а с н о с т и 8 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .О .1 8 О с н о в ы  о б о р о н ы  г о с у д а р с т в а  и в о е н н о й  с л у ж б ы 8 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .О .1 9

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  и о р г а н ы  о б е с п е ч е н и я  

б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и 

г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы

9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .О .2 0 С о ц и о л о г и я  б е з о п а с н о с т и 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .О .2 1 И н ф о р м а ц и о н н а я  б е з о п а с н о с т ь A 3 3 3 6 108 108 4 8 6 0

+ Б 1 .О .2 2 С о ц и а л ь н ы е  о п а с н о с т и  и з а щ и т а  о т  н и х A 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .О .2 3 Б е з о п а с н о с т ь  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я A 3 3 3 6 108 108 3 6 5 4 18

+ Б 1 .О .2 4 П о ж а р н а я  б е з о п а с н о с т ь A 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .О .2 5
П с и х о л о г и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б е с п е ч е н и я  

б е з о п а с н о с т и
A 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .О .2 6

Базовые и новые физкультурно
спортивные виды деятельности с 
методикой их преподавания

12233
568

11235
5 8 3 7 37 1332 1332 616 680 36 7 252 54 72 126 7 .5 270 48 16 48 158

+ Б 1 .О .2 6 .0 1 Т е о р и я  и м е т о д и к а  г и м н а с т и к и 2 3 1 8 8 3 6 2 8 8 2 8 8 122 148 18 3 108 18 3 6 5 4 2 .5 9 0 16 16 5 8

+ Б 1 .О .2 6 .0 2 Т е о р и я  и м е т о д и к а  л е г к о й  а т л е т и к и 2 1 5 5 3 6 180 180 8 4 9 6 2 7 2 18 18 3 6 3 1 0 8 16 16 16 6 0

+ Б 1 .О .2 6 .0 3 Т е о р и я  и м е т о д и к а  п л а в а н и я 5 5 5 3 6 180 180 8 6 9 4

+ Б 1 .О .2 6 .0 4 Т е о р и я  и м е т о д и к а  с п о р т и в н ы х  и гр 6 8 35 8 11 11 3 6 3 9 6 3 9 6 184 194 18

+ Б 1 .О .2 6 .0 5 Т е о р и я  и м е т о д и к а  п о д в и ж н ы х  и гр 2 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0 2 7 2 16 16 4 0

+ Б 1 .О .2 6 .0 6 Т е о р и я  и м е т о д и к а  л ы ж н о г о  с п о р т а 13 4 4 3 6 144 144 7 2 7 2 2 7 2 18 18 3 6

+ Б 1 .О .2 6 .0 7 Т у р и з м  и с п о р т и в н о е  о р и е н т и р о в а н и е 5 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .О .2 7
Т е о р и я  и м е т о д и к а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и 

с п о р т а
4 5 6 9 9 3 6 3 2 4 3 2 4 144 140 4 0

+ Б 1 .О .2 8 П с и х о л о г и я  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  и с п о р т а 5 4 4 3 6 144 144 6 8 7 6
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2 7 . 5 1 0 6 2 1 9 8 3 2 4 4 5 0 9 0 2 3 . 5 9 1 8 1 7 2 1 6 2 4 4 3 7 8

соо

2 7 . 5 1 0 4 4 2 1 6 1 8 2 8 8 4 5 0 7 2 2 3 . 5 9 0 4 1 7 2 1 6 2 3 0 3 9 2 9 4

2 1 . 5 7 7 4 1 2 6 2 1 6 3 4 2 9 0 1 5 .5 5 5 8 1 2 6 1 1 0 2 5 0 7 2 2 4 . 5 8 8 2 1 9 8 1 8 1 9 8 3 9 6 7 2 1 6 .5 5 9 4 1 2 4 1 2 4 2 7 0 7 6

Б 1 .О .0 1

Б 1 .О .0 2

Б 1 .О .0 3 2 7 2 3 6 3 6

Б 1 .О .0 4

Б 1 .О .0 5 2 7 2 16 16 4 0

Б 1 .О .0 6 3 108 18 18 3 6 3 6

Б 1 .О .0 7 4 144 18 3 6 5 4 3 6

Б 1 .О .0 8 4 144 18 3 6 5 4 3 6 2 .5 9 0 16 16 2 2 3 6

Б 1 .О .0 9 3 .5 126 3 6 18 3 6 3 6 3 .5 126 16 3 0 4 4 3 6

Б 1 .О .1 0

Б 1 .О .1 1

Б 1 .О .1 2

Б 1 .О .1 3 2 7 2 18 18 3 6

Б 1 .О .1 4

Б 1 .О .1 5 2 7 2 16 16 4 0

Б 1 .О .1 6

Б 1 .О .1 7

Б 1 .О .1 8

Б 1 .О .1 9

Б 1 .О .2 0

Б 1 .О .2 1

Б 1 .О .2 2

Б 1 .О .2 3

Б 1 .О .2 4

Б 1 .О .2 5

Б1.О.26 7 .5 270 54 72 126 18 2 72 16 16 40 7 252 54 72 126 3 108 30 16 44 18

Б 1 .О .2 6 .0 1 2 .5 9 0 18 18 3 6 18

Б 1 .О .2 6 .0 2

Б 1 .О .2 6 .0 3 2 7 2 16 16 4 0 3 108 18 3 6 5 4

Б 1 .О .2 6 .0 4 3 108 18 3 6 5 4 2 7 2 18 18 3 6 3 108 3 0 16 4 4 18

Б 1 .О .2 6 .0 5

Б 1 .О .2 6 .0 6 2 7 2 18 18 3 6

Б 1 .О .2 6 .0 7 2 7 2 18 18 3 6

Б 1 .О .2 7 3 108 3 2 16 4 2 18 2 7 2 18 18 3 6 4 144 3 0 3 0 6 2 2 2

Б 1 .О .2 8 2 7 2 16 16 4 0 2 7 2 18 18 3 6



-
К у р с  4 К у р с  5

З а к р е п л е н н а я  к а ф е д р а
С е м е с т р  7 С е м е с т р  8 С е м е с т р  9 С е м е с т р  A
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К о н т

р о л ь
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К о н т

р о л ь
К о д Н а и м е н о в а н и е

1 9 6 8 4 9 6 2 2 8 3 2 4 3 6 2 3 8 2 8 9 6 2 4 0 4 7 4 1 8 1 9 6 8 4 8 4 2 3 4 3 3 0 3 6 1 7 6 1 2

соо

1 6 8 3 1 8 1 8

5

осо

3 6 4 8 7 8 1 8 1 0 3 6 0 6 4 9 6 2 0 0 7 2 5 2 6 0 6 0 1 3 2 1 5 5 4 0 9 6 1 4 4 2 8 2 1 8

Б 1 .О .0 1 1 И с т о р и и  Р о с с и и

Б 1 .О .0 2 2 Ф и л о с о ф и и  и с о ц и а л ь н о й  р а б о т ы

Б 1 .О .0 3 7 И н о с т р а н н ы х  я з ы к о в

Б 1 .О .0 4 15 А л г е б р ы  и г е о м е т р и и

Б 1 .О .0 5 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .0 6 18
И н ф о р м а т и к и  и в ы ч и с л и т е л ь н о й  

м а т е м а т и к и

Б 1 .О .0 7 4 П е д а г о г и к и  и п е д а г о г и ч е с к и х

Б 1 .О .0 8 5 П с и х о л о г и и  о б р а з о в а н и я  и р а з в и т и я

Б 1 .О .0 9 3 108 2 4 2 4 4 2 18 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .1 0 3 108 2 4 2 4 6 0 3 108 2 4 2 4 6 0 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .1 1 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .1 2 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .1 3 8 Ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  и

Б 1 .О .1 4 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .1 5 1 И с т о р и и  Р о с с и и

Б 1 .О .1 6 3 108 16 3 2 6 0 8 Ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  и

Б 1 .О .1 7 2 7 2 16 16 4 0 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .1 8 2 7 2 16 16 4 0 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .1 9 2 7 2 2 4 12 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .2 0 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .2 1 3 108 2 4 2 4 6 0 18 И н ф о р м а т и к и  и в ы ч и с л и т е л ь н о й

Б 1 .О .2 2 2 7 2 12 2 4 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 3 3 108 12 2 4 5 4 18 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 4 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .2 5 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.О.26 3 108 16 32 60

Б 1 .О .2 6 .0 1 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 6 .0 2 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 6 .0 3 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 6 .0 4 3 108 16 3 2 6 0 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 6 .0 5 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 6 .0 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 6 .0 7 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .О .2 7 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .2 8 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а
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+ Б 1 .О .2 9 Ф и з и о л о г и я  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  и с п о р т а 4 4 4 3 6 144 144 6 0 6 6 18

+ Б 1 .О .3 0
О с н о в ы  э к о н о м и к и  и м е н е д ж м е н т а  в  с ф е р е  

ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и с п о р т а
6 5 5 5 3 6 180 180 8 6 9 4

+ Б 1 .О .3 1 Б и о м е х а н и к а 1 4 4 3 6 144 144 5 4 5 4 3 6 4 144 3 6 18 5 4 3 6

+ Б 1 .О .3 2 С п о р т и в н а я  м е д и ц и н а 7 4 4 3 6 144 144 6 8 7 6

+ Б 1 .О .3 3 Л е ч е б н а я  ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и м а с с а ж 5 4 4 3 6 144 144 7 2 7 2

+ Б 1 .О .3 4 О с н о в ы  в о ж а т с к о й  д е я т е л ь н о с т и 3 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 8 6 8 2 7 7 6 2 7 7 6 1 4 3 0 1 2 2 0 1 2 6 3 1 4 4 9 0 5 4 3 6 3 6

+ Б 1 .В .0 1 О с н о в ы  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 8 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .В .0 2 П р о ф е с с и о н а л ь н а я  э т и к а 8 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .В .0 3 К у л ь т у р а  р е ч и 4 2 2 3 6 7 2 7 2 3 0 2 4 18

+ Б 1 .В .0 4 Э к о н о м и к а  о б р а з о в а н и я 7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .0 5 И с т о р и я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и с п о р т а 3 3 3 3 6 108 108 5 4 5 4

+ Б 1 .В .0 6 С о ц и о л о г и я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и с п о р т а 4 3 3 3 6 108 108 4 6 4 4 18

+ Б 1 .В .0 7
П р а в о в ы е  о с н о в ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и 

с п о р т а
7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .0 8 Г и г и е н а  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  и с п о р т а 4 3 3 3 6 108 108 4 8 6 0

+ Б 1 .В .0 9 Б и о х и м и я 3 3 3 3 6 108 108 5 4 5 4

+ Б 1 .В .1 0 С п о р т и в н а я  м е т р о л о г и я 5 3 3 3 6 108 108 5 4 5 4

+ Б 1 .В .1 1
О с н о в ы  н а у ч н о - м е т о д и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  в 

ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и с п о р т е
6 3 3 3 6 108 108 4 8 4 2 18

+ Б 1 .В .1 2
Э л е к т и в н ы е  к у р с ы  п о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и 

с п о р т у
1 3 4 5 6 3 2 8 3 2 8 3 2 8 3 6 3 6 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .0 1 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 9 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .0 1 .0 1
Э к о л о г и ч е с к а я  и п р о д о в о л ь с т в е н н а я  

б е з о п а с н о с т ь
9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .0 1 .0 2 Б е з о п а с н о с т ь  в  с е м ь е  и б ы т у 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .0 1 .0 3 Б е з о п а с н о с т ь  н а  о т д ы х е  и на  т р а н с п о р т е 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .0 2 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 7 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .0 2 .0 1 У п р а в л е н и е  Ф К  и с п о р т а 7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .0 2 .0 2
И н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  

в  у ч е б н о м  п р о ц е с с е
7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .0 3 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 8 2 2 72 72 32 40

+ Б 1 .В .Д В .0 3 .0 1 П р о ф и л а к т и к а  н а р к о м а н и и  с р е д с т в а м и  с п о р т а 8 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

- Б 1 .В .Д В .0 3 .0 2
З а щ и т а  н а с е л е н и я  и т е р р и т о р и й  в 

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х
8 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .В .Д В .0 4 Дисциплины по выбору Б1.В. ДВ.16 A 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .0 4 .0 1
О п а с н о с т и  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а  и з а щ и т а  о т  

н и х
A 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .0 4 .0 2
О п а с н о с т и  т е х н о г е н н о г о  х а р а к т е р а  и з а щ и т а  о т  

н и х
A 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .0 5 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .0 5 .0 1 П с и х о л о г и я  о б щ е н и я 7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .0 5 .0 2 Т е о р и я  и м е т о д и к а  ю н о ш е с к о г о  с п о р т а 7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .0 6 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 1 3 3 108 108 54 54 3 108 54 54

+ Б 1 .В .Д В .0 6 .0 1 И г р о в ы е  в и д ы  с п о р т а 1 3 3 3 6 108 108 5 4 5 4 3 108 5 4 5 4

- Б 1 .В .Д В .0 6 .0 2 А к м е о л о г и я  Ф К  и с п о р т а 1 3 3 3 6 108 108 5 4 5 4 3 108 5 4 5 4



-
К у р с  2 К у р с  3

-
С е м е с т р  3 С е м е с т р  4 С е м е с т р  5 С е м е с т р  6

И н д е к с з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р
К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
-

Б 1 .О .2 9 4 144 3 0 3 0 6 6 18

Б 1 .О .3 0 3 108 18 3 6 5 4 2 7 2 16 16 4 0

Б 1 .О .3 1

Б 1 .О .3 2 2 7 2 16 16 4 0

Б 1 .О .3 3 4 144 3 6 3 6 7 2

Б 1 .О .3 4 2 7 2 18 18 3 6

6 2 8 8 7 2 1 0 8

соо

8 3 6 0 4 6 1 6 1 3 4 1 2 8 3 6 3 1 6 2 1 8 9 0 5 4 7 3 1 0 4 8 1 6 1 0 6 1 2 2 1 8

Б 1 .В .0 1

Б 1 .В .0 2

Б 1 .В .0 3 2 7 2 3 0 2 4 18

Б 1 .В .0 4

Б 1 .В .0 5 3 108 3 6 18 5 4

Б 1 .В .0 6 3 108 3 0 16 4 4 18

Б 1 .В .0 7

Б 1 .В .0 8 3 108 16 16 16 6 0

Б 1 .В .0 9 3 108 3 6 18 5 4

Б 1 .В .1 0 3 108 18 3 6 5 4

Б 1 .В .1 1 3 108 16 16 16 4 2 18

Б 1 .В .1 2 7 2 7 2 7 2 7 2 5 4 5 4 5 8 5 8

Б1.В.ДВ.01

Б 1 .В .Д В .0 1 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 1 .0 2

Б 1 .В .Д В .0 1 .0 3

Б1.В.ДВ.02

Б 1 .В .Д В .0 2 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 2 .0 2

Б1.В.ДВ.03

Б 1 .В .Д В .0 3 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 3 .0 2

Б1.В.ДВ.04

Б 1 .В .Д В .0 4 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 4 .0 2

Б1.В.ДВ.05

Б 1 .В .Д В .0 5 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 5 .0 2

Б1.В.ДВ.06

Б 1 .В .Д В .0 6 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 6 .0 2



-
К у р с  4 К у р с  5

З а к р е п л е н н а я  к а ф е д р а
С е м е с т р  7 С е м е с т р  8 С е м е с т р  9 С е м е с т р  A

И н д е к с з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р
К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
К о д Н а и м е н о в а н и е

Б 1 .О .2 9 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .3 0 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .3 1 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .3 2 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .3 3 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .О .3 4 4 П е д а г о г и к и  и п е д а г о г и ч е с к и х

1 4 5 0 4 6 0 1 8 0 2 4 6 1 8 13 4 6 8 3 2 1 4 4 2 7 4 1 8 1 2 4 3 2 2 4 1 7 4 1 9 8 3 6 2 7 2 1 2 2 4 3 6

Б 1 .В .0 1 2 7 2 16 16 4 0 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .0 2 2 7 2 16 16 4 0 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .0 3 9 Р у с с к о г о  я з ы к а

Б 1 .В .0 4 2 7 2 12 2 4 3 6 6 Э к о н о м и к и  и п р и к л а д н о й

Б 1 .В .0 5 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .0 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .0 7 2 7 2 2 4 12 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .0 8 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .0 9 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .1 0 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .1 1 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .1 2 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б1.В.ДВ.01 2 72 12 24 36

Б 1 .В .Д В .0 1 .0 1 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .Д В .0 1 .0 2 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .Д В .0 1 .0 3 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.02 2 72 12 24 36

Б 1 .В .Д В .0 2 .0 1 2 7 2 12 2 4 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .0 2 .0 2 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.03 2 72 32 40

Б 1 .В .Д В .0 3 .0 1 2 7 2 3 2 4 0 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .Д В .0 3 .0 2 2 7 2 3 2 4 0 8
Ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  и 

о б щ е с т в е н н о г о  з д о р о в ь я

Б1.В.ДВ.04 2 72 12 24 36

Б 1 .В .Д В .0 4 .0 1 2 7 2 12 2 4 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .0 4 .0 2 2 7 2 12 2 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.05 2 72 36 36

Б 1 .В .Д В .0 5 .0 1 2 7 2 3 6 3 6 5 П с и х о л о г и и  о б р а з о в а н и я  и р а з в и т и я

Б 1 .В .Д В .0 5 .0 2 2 7 2 3 6 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б1.В.ДВ.06

Б 1 .В .Д В .0 6 .0 1 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .0 6 .0 2 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а



- - - Ф о р м ы  п р о м . а т т . з .е . - И т о г о  а к а д .ч а с о в
К у р с  1

-
С е м е с т р  1 С е м е с т р  2

С ч и т а т ь  в 

п л а н е
И н д е к с Н а и м е н о в а н и е

Э к з а

м е н
З а ч е т

З а ч е т  с 

о ц .
К Р

Э к с п е р

т н о е
Ф а к т

Ч а с о в  

в  з .е .

Э к с п е р

т н о е

П о

п л а н у

К о н т .

р а б .
С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
-

+ Б 1 .В .Д В .0 7 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 9 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .0 7 .0 1 С п о р т и в н ы й  о т б о р 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .0 7 .0 2
Т е х н о л о г и я  и о р г а н и з а ц и я  с п о р т и в н о - м а с с о в ы х  

м е р о п р и я т и й
9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .0 8 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 6 2 2 72 72 32 40

+ Б 1 .В .Д В .0 8 .0 1 С п о р т и в н а я  м о р ф о л о г и я 6 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

- Б 1 .В .Д В .0 8 .0 2 Т е о р и я  с п о р т а 6 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .В .Д В .0 9 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 9 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .0 9 .0 1 О с н о в ы  с п е ц и а л ь н о й  п е д а г о г и к и  и п с и х о л о г и и 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .0 9 .0 2 О б р а з о в а т е л ь н о е  п р а в о 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .1 0 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 8 3 3 108 108 48 60

+ Б 1 .В .Д В .1 0 .0 1 А э р о б и к а 8 3 3 3 6 108 108 4 8 6 0

- Б 1 .В .Д В .1 0 .0 2 П р и к л а д н а я  г и м н а с т и к а 8 3 3 3 6 108 108 4 8 6 0

+ Б 1 .В .Д В .1 1 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 9 4 4 144 144 54 54 36

+ Б 1 .В .Д В .1 1 .0 1 С п о р т и в н ы й  а р б и т р 9 4 4 3 6 144 144 5 4 5 4 3 6

- Б 1 .В .Д В .1 1 .0 2 М а р к е т и н г  в  Ф К  и с п о р т е 9 4 4 3 6 144 144 5 4 5 4 3 6

+ Б 1 .В .Д В .1 2 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 8 4 4 144 144 32 94 18

- Б 1 .В .Д В .1 2 .0 1
П е д а г о г и ч е с к о е  м а с т е р с т в о  у ч и т е л я  

ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы
8 4 4 3 6 144 144 3 2 9 4 18

+ Б 1 .В .Д В .1 2 .0 2 П е д а г о г и ч е с к о е  м а с т е р с т в о  т р е н е р а 8 4 4 3 6 144 144 3 2 9 4 18

+ Б 1 .В .Д В .1 3 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 9 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .1 3 .0 1 Т р е н а ж е р ы  п р и  з а н я т и я х  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .1 3 .0 2 П с и х о д и а г н о с т и к а  в  с п о р т е 9 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .1 4 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 7 2 2 72 72 36 36

+ Б 1 .В .Д В .1 4 .0 1 Ф и з к у л ь т у р н о - с п о р т и в н ы е  с о о р у ж е н и я 7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

- Б 1 .В .Д В .1 4 .0 2 П е д а г о г и к а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Б 1 .В .Д В .1 5 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 7 4 4 144 144 60 66 18

+ Б 1 .В .Д В .1 5 .0 1 А р м с п о р т 7 4 4 3 6 144 144 6 0 6 6 18

- Б 1 .В .Д В .1 5 .0 2 Р ы н о к  ф и з к у л ь т у р н о - о б р а з о в а т е л ь н ы х  у с л у г 7 4 4 3 6 144 144 6 0 6 6 18

+ Б 1 .В .Д В .1 6 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 6 2 2 72 72 32 40

- Б 1 .В .Д В .1 6 .0 1 Ф и з и ч е с к а я  р е а б и л и т а ц и я 6 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

+ Б 1 .В .Д В .1 6 .0 2 Ф и з и ч е с к а я  р е к р е а ц и я 6 2 2 3 6 7 2 7 2 3 2 4 0

Блок 2.Практика 6 0 6 0 2 1 6 0 2 1 6 0 4 6 2 1 1 4 9 3 2 4 1 2 3 1 2

Обязательная часть 6 0 6 0 2 1 6 0 2 1 6 0 4 6 2 1 1 4 9 3 2 4 1 2 3 1 2

+ Б 2 .О .0 1 (У ) О з н а к о м и т е л ь н а я  п р а к т и к а 2 9 9 3 6 3 2 4 3 2 4 12 3 1 2 9 3 2 4 12 3 1 2

+ Б 2 .О .0 2 (У )
Т е х н о л о г и ч е с к а я  п р а к т и к а  ( п р о е к т н о 

т е х н о л о г и ч е с к а я )
4 9 9 3 6 3 2 4 3 2 4 6 3 1 8

+ Б 2 .О .0 3 (П )
Т е х н о л о г и ч е с к а я  п р а к т и к а  ( п р о е к т н о 

т е х н о л о г и ч е с к а я )
6 9 9 3 6 3 2 4 3 2 4 6 3 1 8

+ Б 2 .О .0 4 (П ) П е д а г о г и ч е с к а я  п р а к т и к а 7 9 18 18 3 6 6 4 8 6 4 8 12 6 3 6

+ Б 2 .О .0 5 (П ) Н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к а я  р а б о т а 8 9 9 3 6 3 2 4 3 2 4 6 3 1 8

+ Б 2 .О .0 6 (П д ) П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а A 6 6 3 6 2 1 6 2 1 6 4 2 1 2

Блок З.Государственная итоговая аттестация 9 9 3 2 4 3 2 4 2 9 2 9 5

+ Б 3 .0 1 (Г )
П о д г о т о в к а  к  с д а ч е  и с д а ч а  г о с у д а р с т в е н н о г о  

э к з а м е н а
A 3 3 3 6 108 108 19 .5 8 8 .5



-
К у р с  2 К у р с  3

-
С е м е с т р  3 С е м е с т р  4 С е м е с т р  5 С е м е с т р  6

И н д е к с з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р
К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
-

Б1.В.ДВ.07

Б 1 .В .Д В .0 7 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 7 .0 2

Б1.В.ДВ.08 2 72 16 16 40

Б 1 .В .Д В .0 8 .0 1 2 7 2 16 16 4 0

Б 1 .В .Д В .0 8 .0 2 2 7 2 16 16 4 0

Б1.В.ДВ.09

Б 1 .В .Д В .0 9 .0 1

Б 1 .В .Д В .0 9 .0 2

Б1.В.ДВ.10

Б 1 .В .Д В .1 0 .0 1

Б 1 .В .Д В .1 0 .0 2

Б1.В.ДВ.11

Б 1 .В .Д В .1 1 .0 1

Б 1 .В .Д В .1 1 .0 2

Б1.В.ДВ.12

Б 1 .В .Д В .1 2 .0 1

Б 1 .В .Д В .1 2 .0 2

Б1.В.ДВ.13

Б 1 .В .Д В .1 3 .0 1

Б 1 .В .Д В .1 3 .0 2

Б1.В.ДВ.14

Б 1 .В .Д В .1 4 .0 1

Б 1 .В .Д В .1 4 .0 2

Б1.В.ДВ.15

Б 1 .В .Д В .1 5 .0 1

Б 1 .В .Д В .1 5 .0 2

Б1.В.ДВ.16 2 72 16 16 40

Б 1 .В .Д В .1 6 .0 1 2 7 2 16 16 4 0

Б 1 .В .Д В .1 6 .0 2 2 7 2 16 16 4 0

9 3 2 4 6 3 1 8 9 3 2 4 6 3 1 8

9 3 2 4 6 3 1 8 9 3 2 4 6 3 1 8

Б 2 .О .0 1 ( У )

Б 2 .О .0 2 ( У ) 9 3 2 4 6 3 1 8

Б 2 .О .0 3 (П ) 9 3 2 4 6 3 1 8

Б 2 .О .0 4 (П )

Б 2 .О .0 5 (П )

Б 2 .О .0 6 (П д )

Б 3 .0 1 (Г )



-
К у р с  4 К у р с  5

З а к р е п л е н н а я  к а ф е д р а
С е м е с т р  7 С е м е с т р  8 С е м е с т р  9 С е м е с т р  A

И н д е к с з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р
К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
К о д Н а и м е н о в а н и е

Б1.В.ДВ.07 2 72 36 36

Б 1 .В .Д В .0 7 .0 1 2 7 2 3 6 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .0 7 .0 2 2 7 2 3 6 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б1.В.ДВ.08

Б 1 .В .Д В .0 8 .0 1 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .Д В .0 8 .0 2 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.09 2 72 12 24 36

Б 1 .В .Д В .0 9 .0 1 2 7 2 12 2 4 3 6 4
П е д а г о г и к и  и п е д а г о г и ч е с к и х  

т е х н о л о г и й

Б 1 .В .Д В .0 9 .0 2 2 7 2 12 2 4 3 6 1 И с т о р и и  Р о с с и и

Б1.В.ДВ.10 3 108 48 60

Б 1 .В .Д В .1 0 .0 1 3 108 4 8 6 0 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .1 0 .0 2 3 108 4 8 6 0 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б1.В.ДВ.11 4 144 54 54 36

Б 1 .В .Д В .1 1 .0 1 4 144 5 4 5 4 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .1 1 .0 2 4 144 5 4 5 4 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.12 4 144 32 94 18

Б 1 .В .Д В .1 2 .0 1 4 144 3 2 9 4 18 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .1 2 .0 2 4 144 3 2 9 4 18 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б1.В.ДВ.13 2 72 36 36

Б 1 .В .Д В .1 3 .0 1 2 7 2 3 6 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .1 3 .0 2 2 7 2 3 6 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.14 2 72 36 36

Б 1 .В .Д В .1 4 .0 1 2 7 2 3 6 3 6 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .1 4 .0 2 2 7 2 3 6 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.15 4 144 12 48 66 18

Б 1 .В .Д В .1 5 .0 1 4 144 12 4 8 6 6 18 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 1 .В .Д В .1 5 .0 2 4 144 12 4 8 6 6 18 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б1.В.ДВ.16

Б 1 .В .Д В .1 6 .0 1 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 1 .В .Д В .1 6 .0 2 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

9 3 2 4 6 3 1 8 9 3 2 4 6 3 1 8 9 3 2 4 6 3 1 8 6 2 1 6 4 2 1 2

9 3 2 4 6 3 1 8 9 3 2 4 6 3 1 8 9 3 2 4 6 3 1 8 6 2 1 6 4 2 1 2

Б 2 .О .0 1 ( У ) 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 2 .О .0 2 ( У ) 4
П е д а г о г и к и  и п е д а г о г и ч е с к и х  

т е х н о л о г и й

Б 2 .О .0 3 (П ) 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

Б 2 .О .0 4 (П ) 9 3 2 4 6 3 1 8 9 3 2 4 6 3 1 8 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 2 .О .0 5 (П ) 9 3 2 4 6 3 1 8 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Б 2 .О .0 6 (П д ) 6 2 1 6 4 2 1 2 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

9 3 2 4 1 6 13 2 9 5

Б 3 .0 1 (Г ) 3 108 16 3 .5 8 8 .5 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н



- - - Ф о р м ы  п р о м . а т т . з .е . - И т о г о  а к а д .ч а с о в
К у р с  1

-
С е м е с т р  1 С е м е с т р  2

С ч и т а т ь  в 

п л а н е
И н д е к с Н а и м е н о в а н и е

Э к з а

м е н
З а ч е т

З а ч е т  с 

о ц .
К Р

Э к с п е р

т н о е
Ф а к т

Ч а с о в  

в  з .е .

Э к с п е р

т н о е

П о

п л а н у

К о н т .

р а б .
С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
-

+ Б 3 .0 2 (Д )
В ы п о л н е н и е  и з а щ и т а  в ы п у с к н о й  

к в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т ы
6 6 3 6 2 1 6 2 1 6 9 .5 2 0 6 .5

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 1 4 4 1 4 4 7 2 7 2

+ Ф Т Д .0 1 К о м п л е к с н ы й  к о н т р о л ь  в  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е 4 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6

+ Ф Т Д .0 2 Н а р у ш е н и е  з д о р о в ь я  и п р о ф и л а к т и к а 7 2 2 3 6 7 2 7 2 3 6 3 6



-
К у р с  2 К у р с  3

-
С е м е с т р  3 С е м е с т р  4 С е м е с т р  5 С е м е с т р  6

И н д е к с з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р
К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
-

Б 3 .0 2 (Д )

2 7 2 3 6 3 6

Ф Т Д .0 1 2 7 2 3 6 3 6

Ф Т Д .0 2



-
К у р с  4 К у р с  5

З а к р е п л е н н а я  к а ф е д р а
С е м е с т р  7 С е м е с т р  8 С е м е с т р  9 С е м е с т р  A

И н д е к с з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р
К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
з .е . И т о г о Л е к Л а б П р С Р

К о н т

р о л ь
К о д Н а и м е н о в а н и е

Б 3 .0 2 (Д ) 6 2 1 6 9 .5 2 0 6 .5 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а

2 7 2 3 6 3 6

Ф Т Д .0 1 2 6 С п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н

Ф Т Д .0 2 2 7 2 3 6 3 6 2 7 Т О Ф К  и т у р и з м а



Индекс Содержание Тип

УК-9 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК

Б1.О.16 Теория безопасности жизнедеятельности
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-10 Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в 
профессиональной деятельности УК

Б1.О.18 Основы обороны государства и военной службы
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности ОПК

Б1.О.21 Информационная безопасность
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК

Б1.О.01 История (История России, Всеобщая история)
Б1.О.03 Иностранный язык
Б1.О.04 Основы математической обработки информации
Б1.О.05 Естественнонаучная картина мира
Б1.О.06 Информационные технологии в образовании
Б1.О.07 Педагогика
Б1.О.11 Анатомия
Б1.О.12 Физиология
Б1.О.15 История КЧР
Б1.О.19 Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и гражданской обороны
Б1.О.21 Информационная безопасность
Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.01 Теория и методика гимнастики
Б1.О.29 Физиология физического воспитания и спорта
Б1.О.30 Основы экономики и менеджмента в сфере физической культуры и спорта



Индекс Содержание Тип
Б1.О.31 Биомеханика
Б1.О.32 Спортивная медицина
Б1.О.33 Лечебная физическая культура и массаж
Б1.В.08 Гигиена физического воспитания и спорта
Б1.В.09 Биохимия
Б1.В.ДВ.02.01 Управление ФК и спорта
Б1.В.ДВ.03.01 Профилактика наркомании средствами спорта
Б1.В.ДВ.03.02 Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях
Б1.В.ДВ.04.01 Опасности природного характера и защита от них
Б1.В.ДВ.05.01 Психология общения
Б1.В.ДВ.06.02 Акмеология ФК и спорта
Б1.В.ДВ.08.01 Спортивная морфология
Б1.В.ДВ.09.01 Основы специальной педагогики и психологии
Б1.В.ДВ.11.02 Маркетинг в ФК и спорте
Б1.В.ДВ.15.02 Рынок физкультурно-образовательных услуг
Б1.В.ДВ.16.01 Физическая реабилитация
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
ФТД.01 Комплексный контроль в физической культуре

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и ограничений УК

Б1.О.06 Информационные технологии в образовании
Б1.О.21 Информационная безопасность
Б1.О.22 Социальные опасности и защита от них
Б1.О.23 Безопасность образовательного учреждения
Б1.О.34 Основы вожатской деятельности
Б1.В.01 Основы экологической культуры
Б1.В.04 Экономика образования
Б1.В.07 Правовые основы физической культуры и спорта
Б1.В.ДВ.01.01 Экологическая и продовольственная безопасность
Б1.В.ДВ.02.01 Управление ФК и спорта
Б1.В.ДВ.02.02 Информационно-коммуникационные технологии в учебном процессе



Индекс Содержание Тип
Б1.В.ДВ.04.02 Опасности техногенного характера и защита от них
Б1.В.ДВ.05.02 Теория и методика юношеского спорта
Б1.В.ДВ.07.02 Технология и организация спортивно-массовых мероприятий
Б1.В.ДВ.08.02 Теория спорта
Б1.В.ДВ.09.01 Основы специальной педагогики и психологии
Б1.В.ДВ.09.02 Образовательное право
Б1.В.ДВ.12.01 Педагогическое мастерство учителя физической культуры
Б1.В.ДВ.12.02 Педагогическое мастерство тренера
Б1.В.ДВ.13.01 Тренажеры при занятиях физической культурой
Б1.В.ДВ.14.01 Физкультурно-спортивные сооружения
Б1.В.ДВ.15.01 Армспорт
Б1.В.ДВ.16.02 Физическая рекреация
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
ФТД.02 Нарушение здоровья и профилактика

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

Б1.О.07 Педагогика
Б1.В.02 Профессиональная этика
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке 
(ах) УК

Б1.О.03 Иностранный язык
Б1.В.03 Культура речи
Б1.В.06 Социология физической культуры и спорта
Б1.В.11 Основы научно-методической деятельности в физической культуре и спорте
Б1.В.12 Элективные курсы по физической культуре и спорту
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК



Индекс Содержание Тип
Б1.О.01 История (История России, Всеобщая история)
Б1.О.02 Философия
Б1.О.05 Естественнонаучная картина мира
Б1.О.15 История КЧР
Б1.О.28 Психология физического воспитания и спорта
Б1.В.05 История физической культуры и спорта
Б1.В.ДВ.13.02 Психодиагностика в спорте
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни УК

Б1.О.08 Психология
Б1.О.17 Основы национальной безопасности
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности УК

Б1.О.09 Методика обучения физической культуре
Б1.О.18 Основы обороны государства и военной службы
Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.03 Теория и методика плавания
Б1.О.26.04 Теория и методика спортивных игр
Б1.О.26.05 Теория и методика подвижных игр
Б1.О.27 Теория и методика физической культуры и спорта
Б1.В.ДВ.03.01 Профилактика наркомании средствами спорта
Б1.В.ДВ.07.01 Спортивный отбор
Б1.В.ДВ.10.01 Аэробика
Б1.В.ДВ.10.02 Прикладная гимнастика
Б1.В.ДВ.11.01 Спортивный арбитр
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы



Индекс Содержание Тип

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов УК

Б1.О.10 Методика обучения безопасности жизнедеятельности
Б1.О.13 Безопасность жизнедеятельности
Б1.О.14 Физическая культура и спорт
Б1.О.16 Теория безопасности жизнедеятельности
Б1.О.17 Основы национальной безопасности
Б1.О.18 Основы обороны государства и военной службы
Б1.О.19 Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и гражданской обороны
Б1.О.20 Социология безопасности
Б1.О.22 Социальные опасности и защита от них
Б1.О.23 Безопасность образовательного учреждения
Б1.О.24 Пожарная безопасность
Б1.О.25 Психологические средства обеспечения безопасности
Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.02 Теория и методика легкой атлетики
Б1.О.26.04 Теория и методика спортивных игр
Б1.О.26.05 Теория и методика подвижных игр
Б1.О.26.06 Теория и методика лыжного спорта
Б1.О.26.07 Туризм и спортивное ориентирование
Б1.В.10 Спортивная метрология
Б1.В.ДВ.01.01 Экологическая и продовольственная безопасность
Б1.В.ДВ.01.02 Безопасность в семье и быту
Б1.В.ДВ.01.03 Безопасность на отдыхе и на транспорте
Б1.В.ДВ.03.02 Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях
Б1.В.ДВ.04.01 Опасности природного характера и защита от них
Б1.В.ДВ.04.02 Опасности техногенного характера и защита от них
Б1.В.ДВ.06.01 Игровые виды спорта
Б1.В.ДВ.14.02 Педагогика физической культуры
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
ФТД.02 Нарушение здоровья и профилактика



Индекс Содержание Тип

ОПК-1 Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами 
профессиональной этики ОПК

Б1.О.02 Философия
Б1.О.17 Основы национальной безопасности
Б1.О.19 Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и гражданской обороны
Б1.О.22 Социальные опасности и защита от них
Б1.О.23 Безопасность образовательного учреждения
Б1.О.25 Психологические средства обеспечения безопасности
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2 Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с 
использованием информационно-коммуникационных технологий) ОПК

Б1.О.04 Основы математической обработки информации
Б1.О.34 Основы вожатской деятельности
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов ОПК

Б1.О.07 Педагогика
Б1.О.14 Физическая культура и спорт
Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.05 Теория и методика подвижных игр
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей ОПК

Б1.О.01 История (История России, Всеобщая история)
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении ОПК

Б1.О.15 История КЧР



Индекс Содержание Тип
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями ОПК

Б1.О.07 Педагогика
Б1.О.08 Психология
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ ОПК

Б1.О.05 Естественнонаучная картина мира
Б1.О.09 Методика обучения физической культуре
Б1.О.13 Безопасность жизнедеятельности
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний ОПК

Б1.О.03 Иностранный язык
Б1.О.06 Информационные технологии в образовании
Б1.О.10 Методика обучения безопасности жизнедеятельности
Б1.О.11 Анатомия
Б1.О.12 Физиология
Б1.О.19 Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и гражданской обороны
Б1.О.20 Социология безопасности
Б1.О.24 Пожарная безопасность
Б1.О.27 Теория и методика физической культуры и спорта
Б1.О.28 Психология физического воспитания и спорта
Б1.О.29 Физиология физического воспитания и спорта
Б1.О.30 Основы экономики и менеджмента в сфере физической культуры и спорта
Б1.О.31 Биомеханика
Б1.О.32 Спортивная медицина
Б1.О.33 Лечебная физическая культура и массаж



Индекс Содержание Тип
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-1 способен осваивать и использовать базовые научно-теоретические знания и практические умения по предмету в профессиональной деятельности -

Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.01 Теория и методика гимнастики
Б1.О.28 Психология физического воспитания и спорта
Б1.В.01 Основы экологической культуры
Б1.В.02 Профессиональная этика
Б1.В.ДВ.01.01 Экологическая и продовольственная безопасность
Б1.В.ДВ.03.01 Профилактика наркомании средствами спорта
Б1.В.ДВ.05.01 Психология общения
Б1.В.ДВ.06.01 Игровые виды спорта
Б1.В.ДВ.06.02 Акмеология ФК и спорта
Б1.В.ДВ.07.01 Спортивный отбор
Б1.В.ДВ.13.01 Тренажеры при занятиях физической культурой
Б1.В.ДВ.13.02 Психодиагностика в спорте

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика
Б2.О.02(У) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.03(П) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.04(П) Педагогическая практика
Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-2 способен конструировать содержание образования в предметной области в соответствии с требованиями ФГОС основного и среднего общего образования, с 
уровнем развития современной науки и с учетом возрастных особенностей обучающихся -

Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.07 Туризм и спортивное ориентирование
Б1.О.27 Теория и методика физической культуры и спорта
Б1.О.34 Основы вожатской деятельности
Б1.В.03 Культура речи
Б1.В.04 Экономика образования



Индекс Содержание Тип
Б1.В.09 Биохимия
Б1.В.11 Основы научно-методической деятельности в физической культуре и спорте
Б1.В.ДВ.02.01 Управление ФК и спорта
Б1.В.ДВ.11.01 Спортивный арбитр
Б1.В.ДВ.13.02 Психодиагностика в спорте
Б1.В.ДВ.16.02 Физическая рекреация

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика
Б2.О.02(У) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.03(П) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.04(П) Педагогическая практика
Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-3 способен осуществлять обучение учебному предмету, включая мотивацию учебно-познавательной деятельности на основе использования современных 
предметно-методических подходов и образовательных технологий -

Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.01 Теория и методика гимнастики
Б1.О.26.02 Теория и методика легкой атлетики
Б1.О.26.03 Теория и методика плавания
Б1.О.26.04 Теория и методика спортивных игр
Б1.О.26.05 Теория и методика подвижных игр
Б1.О.26.06 Теория и методика лыжного спорта
Б1.О.26.07 Туризм и спортивное ориентирование
Б1.О.28 Психология физического воспитания и спорта
Б1.О.31 Биомеханика
Б1.В.05 История физической культуры и спорта
Б1.В.06 Социология физической культуры и спорта
Б1.В.07 Правовые основы физической культуры и спорта
Б1.В.08 Гигиена физического воспитания и спорта
Б1.В.12 Элективные курсы по физической культуре и спорту
Б1.В.ДВ.02.02 Информационно-коммуникационные технологии в учебном процессе
Б1.В.ДВ.03.01 Профилактика наркомании средствами спорта



Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.03.02 Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях
Б1.В.ДВ.05.01 Психология общения
Б1.В.ДВ.05.02 Теория и методика юношеского спорта
Б1.В.ДВ.06.01 Игровые виды спорта
Б1.В.ДВ.06.02 Акмеология ФК и спорта
Б1.В.ДВ.07.01 Спортивный отбор
Б1.В.ДВ.07.02 Технология и организация спортивно-массовых мероприятий
Б1.В.ДВ.08.01 Спортивная морфология
Б1.В.ДВ.08.02 Теория спорта
Б1.В.ДВ.09.01 Основы специальной педагогики и психологии
Б1.В.ДВ.09.02 Образовательное право
Б1.В.ДВ.10.01 Аэробика
Б1.В.ДВ.10.02 Прикладная гимнастика
Б1.В.ДВ.11.01 Спортивный арбитр
Б1.В.ДВ.11.02 Маркетинг в ФК и спорте
Б1.В.ДВ.12.01 Педагогическое мастерство учителя физической культуры
Б1.В.ДВ.12.02 Педагогическое мастерство тренера
Б1.В.ДВ.13.01 Тренажеры при занятиях физической культурой
Б1.В.ДВ.14.01 Физкультурно-спортивные сооружения
Б1.В.ДВ.14.02 Педагогика физической культуры
Б1.В.ДВ.15.01 Армспорт
Б1.В.ДВ.15.02 Рынок физкультурно-образовательных услуг

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика
Б2.О.02(У) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.03(П) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.04(П) Педагогическая практика
Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика
Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
ФТД.01 Комплексный контроль в физической культуре
ФТД.02 Нарушение здоровья и профилактика



Индекс Содержание Тип

ПК-4 способен обеспечить педагогическое сопровождение достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения на основе учета 
индивидуальных особенностей обучающихся, включая детей с ОВЗ -

Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой их преподавания
Б1.О.26.06 Теория и методика лыжного спорта
Б1.О.29 Физиология физического воспитания и спорта
Б1.О.30 Основы экономики и менеджмента в сфере физической культуры и спорта
Б1.О.32 Спортивная медицина
Б1.О.33 Лечебная физическая культура и массаж
Б1.В.10 Спортивная метрология
Б1.В.ДВ.01.02 Безопасность в семье и быту
Б1.В.ДВ.01.03 Безопасность на отдыхе и на транспорте
Б1.В.ДВ.04.01 Опасности природного характера и защита от них
Б1.В.ДВ.04.02 Опасности техногенного характера и защита от них
Б1.В.ДВ.05.02 Теория и методика юношеского спорта
Б1.В.ДВ.16.01 Физическая реабилитация

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика
Б2.О.02(У) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.03(П) Технологическая практика (проектно-технологическая)
Б2.О.04(П) Педагогическая практика
Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа
Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.О Обязательная часть
УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.О.01 История (История России, Всеобщая история) УК-1; УК-5; ОПК-4
Б1.О.02 Философия УК-5; ОПК-1
Б1.О.03 Иностранный язык УК-1; УК-4; ОПК-8
Б1.О.04 Основы математической обработки информации УК-1; ОПК-2
Б1.О.05 Естественнонаучная картина мира УК-1; УК-5; ОПК-7
Б1.О.06 Информационные технологии в образовании УК-1; УК-2; ОПК-8
Б1.О.07 Педагогика УК-1; УК-3; ОПК-3; ОПК-6
Б1.О.08 Психология УК-6; ОПК-6
Б1.О.09 Методика обучения физической культуре УК-7; ОПК-7
Б1.О.10 Методика обучения безопасности жизнедеятельности УК-8; ОПК-8
Б1.О.11 Анатомия УК-1; ОПК-8
Б1.О.12 Физиология УК-1; ОПК-8
Б1.О.13 Безопасность жизнедеятельности УК-8; ОПК-7
Б1.О.14 Физическая культура и спорт УК-8; ОПК-3
Б1.О.15 История КЧР УК-1; УК-5; ОПК-5
Б1.О.16 Теория безопасности жизнедеятельности УК-9; УК-8
Б1.О.17 Основы национальной безопасности УК-6; УК-8; ОПК-1
Б1.О.18 Основы обороны государства и военной службы УК-10; УК-7; УК-8

Б1.О.19
Правовое регулирование и органы обеспечения 
безопасности жизнедеятельности и гражданской 
обороны

УК-1; УК-8; ОПК-1; ОПК-8

Б1.О.20 Социология безопасности УК-8; ОПК-8
Б1.О.21 Информационная безопасность ОПК-9; УК-1; УК-2
Б1.О.22 Социальные опасности и защита от них УК-2; УК-8; ОПК-1
Б1.О.23 Безопасность образовательного учреждения УК-2; УК-8; ОПК-1
Б1.О.24 Пожарная безопасность УК-8; ОПК-8
Б1.О.25 Психологические средства обеспечения безопасности УК-8; ОПК-1

Б1.О.26 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды 
деятельности с методикой их преподавания

УК-1; УК-7; УК-8; ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.О.26.01 Теория и методика гимнастики УК-1; ПК-1; ПК-3
Б1.О.26.02 Теория и методика легкой атлетики УК-8; ПК-3
Б1.О.26.03 Теория и методика плавания УК-7; ПК-3
Б1.О.26.04 Теория и методика спортивных игр УК-7; УК-8; ПК-3
Б1.О.26.05 Теория и методика подвижных игр УК-7; УК-8; ОПК-3; ПК-3
Б1.О.26.06 Теория и методика лыжного спорта УК-8; ПК-3; ПК-4



Индекс Наименование Формируемые компетенции
Б1.О.26.07 Туризм и спортивное ориентирование УК-8; ПК-2; ПК-3

Б1.О.27 Теория и методика физической культуры и спорта УК-7; ОПК-8; ПК-2
Б1.О.28 Психология физического воспитания и спорта УК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-3
Б1.О.29 Физиология физического воспитания и спорта УК-1; ОПК-8; ПК-4

R 1  П  -5П
Основы экономики и менеджмента в сфере УК-1; ОПК-8; ПК-4
физической культуры и спорта

Б1.О.31 Биомеханика УК-1; ОПК-8; ПК-3
Б1.О.32 Спортивная медицина УК-1; ОПК-8; ПК-4
Б1.О.33 Лечебная физическая культура и массаж УК-1; ОПК-8; ПК-4
Б1.О.34 Основы вожатской деятельности УК-2; ОПК-2; ПК-2

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.В.01 Основы экологической культуры УК-2; ПК-1
Б1.В.02 Профессиональная этика УК-3; ПК-1
Б1.В.03 Культура речи УК-4; ПК-2
Б1.В.04 Экономика образования УК-2; ПК-2
Б1.В.05 История физической культуры и спорта УК-5; ПК-3
Б1.В.06 Социология физической культуры и спорта УК-4; ПК-3
Б1.В.07 Правовые основы физической культуры и спорта УК-2; ПК-3
Б1.В.08 Гигиена физического воспитания и спорта УК-1; ПК-3
Б1.В.09 Биохимия УК-1; ПК-2
Б1.В.10 Спортивная метрология УК-8; ПК-4

R 1  R  1 1
Основы научно-методической деятельности в УК-4; ПК-2
физической культуре и спорте

Б1.В.12 Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-4; ПК-3
Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 УК-2; УК-8; ПК-1

Б1.В.ДВ.01.01 Экологическая и продовольственная безопасность УК-2; УК-8; ПК-1
Б1.В.ДВ.01.02 Безопасность в семье и быту УК-8; ПК-4
Б1.В.ДВ.01.03 Безопасность на отдыхе и на транспорте УК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 УК-1; УК-2; ПК-2
Б1.В.ДВ.02.01 Управление ФК и спорта УК-1; УК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.02 Информационно-коммуникационные технологии в 
учебном процессе

УК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 УК-1; УК-7; ПК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.03.01 Профилактика наркомании средствами спорта УК-1; УК-7; ПК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.03.02 Защита населения и территорий в чрезвычайных 
ситуациях

УК-1; УК-8; ПК-3

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В. ДВ.16 УК-1; УК-8; ПК-4
Б1.В.ДВ.04.01 Опасности природного характера и защита от них УК-1; УК-8; ПК-4
Б1.В.ДВ.04.02 Опасности техногенного характера и защита от них УК-2; УК-8; ПК-4



Индекс Наименование Формируемые компетенции
Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 УК-1; ПК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.05.01 Психология общения УК-1; ПК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.05.02 Теория и методика юношеского спорта УК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 УК-8; ПК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.06.01 Игровые виды спорта УК-8; ПК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.06.02 Акмеология ФК и спорта УК-1; ПК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 УК-7; ПК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.07.01 Спортивный отбор УК-7; ПК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.07.02 Технология и организация спортивно-массовых 
мероприятий

УК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 УК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.08.01 Спортивная морфология УК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.08.02 Теория спорта УК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 УК-1; УК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.09.01 Основы специальной педагогики и психологии УК-1; УК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.09.02 Образовательное право УК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 УК-7; ПК-3
Б1.В.ДВ.10.01 Аэробика УК-7; ПК-3
Б1.В.ДВ.10.02 Прикладная гимнастика УК-7; ПК-3

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 УК-7; ПК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.11.01 Спортивный арбитр УК-7; ПК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.11.02 Маркетинг в ФК и спорте УК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 УК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.12.01 Педагогическое мастерство учителя физической 
культуры

УК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.12.02 Педагогическое мастерство тренера УК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 УК-2; ПК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.13.01 Тренажеры при занятиях физической культурой УК-2; ПК-1; ПК-3
Б1.В.ДВ.13.02 Психодиагностика в спорте УК-5; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 УК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.14.01 Физкультурно-спортивные сооружения УК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.14.02 Педагогика физической культуры УК-8; ПК-3

Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 УК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.15.01 Армспорт УК-2; ПК-3
Б1.В.ДВ.15.02 Рынок физкультурно-образовательных услуг УК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 УК-2; ПК-2
Б1.В.ДВ.16.01 Физическая реабилитация УК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.16.02 Физическая рекреация УК-2; ПК-2



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б2 Практика
УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.О Обязательная часть
УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.О.02(У) Технологическая практика (проектно
технологическая)

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.О.03(П) Технологическая практика (проектно
технологическая)

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.О.04(П) Педагогическая практика ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4
Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы

УК-9; УК-10; ОПК-9; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

ФТД Факультативные дисциплины УК-1; УК-2; УК-8; ПК-3

ФТД.01 Комплексный контроль в физической культуре УК-1; ПК-3
ФТД.02 Нарушение здоровья и профилактика УК-2; УК-8; ПК-3
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